
 

ælzIff, :jf:Yo, s[lif, ko{6g 

;d[l4 kfFrkf]v/Lsf] d'nwgÆ 

cf=j= @)*!÷)*@ sf] gLlt tyf sfo{qmd 

u0ftGqfTds d'n's g]kfnsf] ;+ljwfgn] Joj:yf u/]sf] tLg txsf] ;/sf/sf] cjwf/0ffnfO{ d"t{ ?k lbg :yfgLo 

;/sf/n] ;+ljwfgtM tf]lsPsf] ;dodf cfˆgf gLlt tyf sfo{qmd ufpF;efdf k|:t't ug{'kg]{ k|fjwfgnfO{ cfTd;ft 

ub}{ ljleGg If]q, tx / tKsfdf sfd ug]{ ;/f]sf/jfnfx?;Fu /fo ;'emfj ;+sng u/L :yfgLo ;/sf/n] u/]sf 

;s/fTds sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbb} cf=j= @)*!÷*@ sf] gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ug{ nflu /x]sf 5f}F . 

l;Gw'kfNrf]s lhNnf cGtu{t lxdfnL ufpFkflnsfsf] ?kdf kl/lrt o; ufpFkflnsfsf] cfkm\gf] cfGtl/s >f]t Psbd} 

Go"g /x]sf] / oxfFsf] hg rfxgf cl;dLt ePsf] x'Fbf hg ck]Iff cg'?k hgtfsf] cfjZostfnfO{ dWo gh/ ub}{ 

;Lldt ;|f]t / ;fwgsf afah'b klg ufpFkflnsfn] ljljw If]qsf] ljsf; lgdf{0f nufot ;+:yfut ljsf;df klg 

dxTjk"0f{ ;kmntf xfl;n ug]{ ck]Iff u/]sf 5f} . cl;ldt cfjZostf / hgrfxgfnfO{ k"0f{?kdf ;Daf]wg ug{ 

g;lsP tfklg s]lx xb;Dd kSs} ;d]l6Psf] 5 . 

;+3Lo /fhwfgL sf7df08f}Faf6 b"/Lsf] lx;fan] glhs x'bfFx'b} klg ufpFkflnsfsf] ;du| ljsf;df kof{Kt ;|f]tsf] 

cefj, cfGtl/s ;|f]tsf] Go"gtf, ef}uf]lns ljs6tf, ;8s k"jf{wf/sf] b'/fj:yf h:tf sl7gfOn] g/fd|/L ufFh]sf] 

o; kflnsfn] ;Lldttf leqaf6 klg ;8s, vfg]kfgL, ejg, l;FrfO,{ lzIff, :jf:Yo h:tf k"jf{wf/ If]qdf 7"nf] 

nufgL u/L ;s]sf] 5 . s[lif tyf ko{6g dfkm{t kflnsfnfO{ ;d[4 agfpg cem} 7'nf] kl/>d ul/ ;|f]t / ;fwg 

h'6fpg' kg]{ cj:yf 68\sf/f] 5 . 

lau|bf] jftfj/0fLo k|lts'ntf cj:yfsf sf/0f pTkGg x'g] 8/nfUbf dxfdf/LhGo /f]ux? ty jiff{ofddf cfOkg]{ 

k|fs[lts ljklQaf6 o; ufpFkflnsf klg c5'tf] /x]g . @)&* c;f/ ! ut] cfPsf] ofªu|L nfs]{ vf]nfsf] d'xfg 

If]qaf6 cfPsf] eLif0f af9Laf6 k|efljt If]qdf cfjZostf cg';f/ k"gaf{;sf] Joj:yfkg ug{ g;lsP tfklg 

lg/Gt/ ?kdf a:tL :yfgfGt/0f ef}lts ;+/rgfx? lgdf{0fnfO{ klxnf] k|fyldstfdf /fvL sfo{ ub}{ cfPsf] j]nf 

xfd|f] ufpFkflnsfnfO{ yk ck'/0fLo IftL x'g k'u]sf] huhfx]/} 5 . ;fy ;fy} cf=j= @)*!÷*@ sf] gLlt tyf 

sfo{qmd th{'df ubf{ tTsfn cfpg] ljkb tyf dxfdf/LhGo /f]u Joj:yfkg ;fy} :yfgLo ;d:of r'gf}lt / 

cfjZostfnfO{ ;Daf]wg / ;Dej eP;Dd ;dfwfg ug]{ u/L k|sf]k Joj:yfkg sf]if lgdf{0f ug]{ gLlt to ul/Psf] 

5 . ljsf; lgdf{0fdf cfd gful/ssf] nufj / o; If]qsf] klxnf] k|fyldstfdf /x]sf] t/ k"0f{ x'g g;s]sf] 

ufpFkflnsfsf] nfO{km nfO{gsf] ?kdf /x]sf] d]nDrL–ef]tfª ;8s v08, bfpr]t–afF;vs{–cfdf ofª\u|L ;8s v08, 

ufO{kfO{n]–ufpFkflnsf–u'G;f–/}yfg] ;8s v08, :ofpn]–uf]a|]–ef]tfª ;8s v08 klxnf] k|fyldstf /xg'sf ;fy} ;a} 

j8f sfof{no hfg] ;8sx? klg o; cfly{s jif{df klxnf] k|fyldstfdf /x]sf] s'/f oxfFx?nfO{ cjut u/fpFb5f}F . 

ufpFkflnsfn] o; jif{ ljz]if u/L lzIff, :jf:Yo, ko{6g / s[lifdf nufgL a9fpg'sf ;fy} hgtfsf] b}lgsL;Fu 

hf]l8Psf] / cfd gful/ssf] dfu adf]lhdsf] ;8s ;+/rfgfnfO{ lbuf] agfpgsf] nflu :t/f]GgtL tyf sfnf]kq]sf] 

nflu kxn ug]{ gLlt tyf sfo{qmd tof/ ul/Psf] 5 . 

kfFrkf]v/L hgtfsf] ;'v / v'zLsf ;fy} ;d[l4sf] af6f]df ;a}n] xft]dfnf] ub}{ oxfFsf] ljs6tf tyf c;Lldt 

cfjZostfnfO k"/f ub}{ efjL k':tfnfO{ Pp6f ;d'Ggt ;d[4 kfFrkf]v/L yfª\kfn ufpFkflnsf x:tfGt/0f ug]{ dxfg 

;kgfnfO{ ;fsf/ kfg{ ;a}sf] ;s/fTds ;Nnfx ;'emfj clg ;xof]usf] ck]Iff ub{5f} . 

u'0f:t/Lo lzIff, :jf:Yo, d'Vo ;8sx?sf] :t/f]GgtL tyf sfnf]kq]sf] nflu kxn, pTkfbgdf ;+nUg s[ifsnfO{ 

;Ddfg tyf k'/:sf/, ko{6sLo xasf] ?kdf ufpFkflnsfnfO[ cl3 ;fb}{ ko{6gsf] If]qaf6 g} o; ufpFkflnsfnfO{ 



/fli6«o tyf cGt{/fli6«o ?kdf lrgfpg] / o;} If]qaf6 ljsf; / ;d[l4sf] af6f]df cl3 a9\g] k|lta4tf ;lxt cf=j= 

@)*!÷)*@ sf] ah]6 ljlgof]hg ug]{ u/L of] gLlt tyf sfo{qmd tof/ ul/Psf] 5 . 

dfggLo ;b:oHo"x?  

cj d cfufdL cf=j= @)*!÷)*@ sf] nflu aflif{s gLlt tyf sfo{s|d k|:t't ug{ cg'dtL rfxG5' .  

xfd|f] ;+sNk M 

!= xfd|f hgk|ltlgwLx? zf;s xf]Ogg\, hgtfsf ;]js x'g]5g . 

@= xfd|f] ufpFkflnsfnfO{ kf/bzL{, hjfkmb]xL ;lxtsf] ;'zf;g o'Qm gd'gf agfO{g] 5 .  

#= xfd|f] hgk|ltlgwLx?n] e|i6«rf/L, JoQmLjfbL, clgoldttf / ;fj{hlgs ;DktLsf] bf]xg ug]{x?nfO{ sfg'gL 

sf/jfxLsf] bfo/fdf k'¥ofpg cu|0fL e"ldsf v]Ng] 5g\ .  

$= xfd|f] ufpFkflnsfdf ækfx'gf xfd|f ;fyLÆsf] gf/fnfO{ æcltyL b]j ejMÆ sf] ?kdf gLltut ljsf; ul/g] 

5 . 

%= xfd|f] ufpFkflnsfdf ;]jf g} wd{ xf] eGg] dfGotfsf] cjnDag ul/g]5 .   

^= xfd|f] ufpFkflnsfdf d d]/f] kflnsf d cfkm} lrgfp5' eGg] dfGotf :yflkt u/fO{g] 5 . 

 

lzIff ;DaGwL gLlt M 

❖ lzIffsf] u'0f:t/ j[l4 ug{ k|wfgfWoksx?;Fu sfo{ ;Dkfbg ;Demf}tf u/L ;f]xL cfwf/df ljBfnosf] 

sfo{ ;Dkfbg dfkg u/L ljBfno hfg] cg'bfgnfO{ lgwf{/0f ul/g]5 . ;fy} k|wfgWofksn] ;a} 

lzIfsx?;Fu sfo{ ;Dkfbg ;Demf}tf ug'{x'g]5 . 

❖ lzIff zfvfn] k|wfgWofks;Fu, k|wfgWofksn] ljifo lzIfs;Fu / lzIfsn] ljBfyL{;Fu l;sfO{ 

pknAwL agfO{ 5gf}6 u/L k|f]T;fxg ul/g]5 . 

❖ ljBfnodf lbjf vfhf sfo{qmddf :yfgLo pTkfbgdf hf]8 tyf k|of]udf a9fjf lbO{ u}/:jf:YohGo 

vfgfnfO{ k"0f{t lgif]w ul/g]5 . ljBfyL{x?df dlb/f ;]jgsf] c;/ / ;dfhdf o;sf] k|of]udf sdL 

Nofpg ;r]tgf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . lbjf vfhf sfo{qmdnfO{ s[lif ;xsf/L ;+:yf dfkm{t 

;+rfng ul/g]5 . s[lif ;xsf/LnfO{ e"uf]nsf] cj:yf tyf b'/L x]/L 9'jfgLdf ;xof]u ul/g]5 . lbjf 

vfhf Joj:yfkgsf] nflu kmf]sn lzIfs, u'gf;f] ;'g'jfO{ lzIfs / u'gf;f] k]l6sf clgjfo{ ?kdf 

/flvg] Joj:yf ul/g]5 . 

❖ l;h{gfTds gj k|j{tg ug{ ljBfyL{ / pRr lzIff ug]{ t/ cfly{s cj:yf sdhf]/ ePsf h]x]Gbf/, 

cgfy ljBfyL{x?nfO{ k|f]T;fxg :j?k 5fqj[lQ k|bfg ug]{ sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ ljBfnodf ;+rflnt dft[efiff uf]Dkf lzIff cWofkg u/fO{/x]sf] lzIfsnfO{ lbb}F cfPsf] dfl;s 

;'ljwfdf ?=%))) n] j[l4 ul/g]5 . ;fy} :yfgLo kf7\ok':tsnfO{ sIff * ;Dd k'¥ofO{g]5 . 

❖ ljBfno ;dodf ljBfyL{x?sf] z}lIfs u'0f:t/df df]afO{n kmf]gsf] b'?kof]un] k|ToIf c;/ ug]{ x'gfn] 

ljBfno ;dodf df]afO{n kmf]gsf] k|of]u k"0f{t aGb ul/g]5 . 

❖ hf]lvd /x]sf # j6f ljBfnonfO{ 3]/faf/ sfo{qmd ug{ ah]6sf] Joj:yf ul/g]5 . ljBfno 5gf}6 

cg'udgsf] l/kf]6{sf] cfwf/df 5gf}6 ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] Ps dfq s[lif ljBfnosf] ?kdf ;+rfngdf /x]sf] If]qkfn]Zj/L df=lj=nfO{ cfjf;Lo 

;'ljwf pknAw u/fO{ ljBfyL{x?sf] ;+Vof j[l4 ul/g] cg'bfg sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ nfs]{df ;+rflnt clt b'u{d :yfgdf /x]sf] ljBfnodf ECD lzIfs ;]jfnfO{ ljz]if ;'ljwf k|bfg 

ul/g]5 . 



❖ u0f]z cf=lj=, ef]6]gfDnfª÷;ftsGofdtL df=lj=, u'G;f÷s'De]Zj/L cf=lj=, u'G;f÷u0f]z cf=lj=, 

dh'jf df :jod\;]js lzIfsnfO{ s]xL ;'ljwf yk u/L lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf ;a} df=lj=x?nfO{ l8lh6n tyf ;"rgf k|ljlwd}qL gLlt cjnDag ul/g]5 .  

❖ u'0f:/tLo lzIffsf] nflu TFN÷Help ;fyL sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 ;fy} TFN sf] ;'ljwfdf 

@)Ün] j[l4 ul/g]5 . 

❖ ljBfnodf ljBfyL{x?nfO{ :jR5 / ;kmf vfg]kfgLsf] Joj:yf ldnfpg ljBfno vfg]kfgL 

sfo{qmdx? ljleGg ;+3 ;+:yf÷;/f]sf/jfnfx?;Fusf] ;dGjo tyf ;xsfo{df ;+rfng ul/g]5 . 

❖ ljBfno dd{t sf]ifnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ l;sfO{ pknAwLsf] cfwf/df ;jf]{Ts[i6 lzIfs k'/:sf/ sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ ljBfno pd]/sf ;a} afnaflnsfx?nfO{ ljBfno Nofpg], l;sfpg] / l6sfpg] sfo{nfO{ 

k|f]T;fxgd'ns sfo{qmd ;lxt cleofgsf ?kdf lbgxF' ljBfno hfpF k'/:sf/ kfpF eGg] sfo{qmdx? 

;+rfng ul/g]5 . z"Go 8«k cfp6 agfpg] cleofg ;+rfng ub}{} cleefjs ;r]tgf ;DaGwL 

sfo{qmdx? klg ;+rfng ul/g]5 . 

❖ cfwf/e't tx sIff *, sIff !) / sIff !@ df pTs[i6 x'g] 5fq÷5fqf, lzIfs / ljBfnonfO{ 

;Ddfg ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] 7"nf] ljBfno yfªkfn EofnL df=lj=nfO{ a; ;+rfng vr{ pknAw u/fO{g]5 . 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf ufpFkflnsf ljBfno Jo:yfkg ;ldlt / k|wfgWofksx?nfO{ sfd, st{Jo tyf 

Ifdtf clej[l4 ;DaGwL tflnd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf ;Dk"0f{ lzIfsx?nfO{ ;fj{hlgs labfsf] lbg kf/]/ Ifdtf clej[l4 tyf c;n 

lzIf0f ;DaGwL @ lbg] cled'lvs/0f sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ kfFrkf]v/L l;sfO{ d]nfnfO{ lg/Gt/tf lbO{ lzIff ko{6g clej[l4 ul/g]5 . 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf afnljsf; ;xhstf{sf] Ifdtf ljsf; ub}{ nlug]5 . 

❖ cfwf/e't tx sIff * sf] k/LIffnfO{ yk ljZj;gLo tyf k|efjsf/L agfO{g]5 . 

❖ /fi6«klt /lgª lzN8 yk Jojl:yt agfO{ sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ ljBfnosf] n]vf k/LIfs lgo'lQm ubf{ kflnsfn] ;"rgf k|sfzg u/L n]vf kl/If0f z'Ns clgjfo{ 

?kdf tf]lsg]5 . 

❖ cfGtl/s d"Nof+sg k|0ffnLnfO{ yk Jojl:y ug{ tflnd ;+rfng u/L k|efjsf/L agfO{g]5 . lzIff 

;DaGwL ;Dk"0f{ tflndsf] k|efjsfl/tf tyf u'0f:t/Lotf sfod /fVg Ps cg'udg ;+oGq agfO{g]5 

/ ;ldIff a}7s /flvg]5 . 

❖ z}lIfs ;fdfu|L lgdf{0f tyf Joj:yfkg ul/g]5 . 

❖ kflnsf leq cGt/ ljBfno:t/Lo cWoog cjnf]sg / kl/rofTds sfo{qmdsf] yfngL ul/g]5 . 

❖ gd"gf ljBfno cjnf]sg cWoog e|d0f ;+rfng ul/g]5 . 

 

:jf:Yo ;DaGwL gLlt M 

❖ सुत्केरी आमा संग उपाध्यक्ष भेटघाट काययक्रम लाई निरन्तरता दिईिेछ । साथै सुत्केरीलाइ रु 
१५०० बराबरको पोषण खर्य उपलब्ध गराइिेछ । 

❖ गाउँपाललकाको तर्य बाट मदिला सामुिानयक स्वास््य स्वयं सेबबकािरुको लागी  दिईिै आएको 
यातायात खर्य रु.५०० मा बदृ्बब गरर रु.१०००। प्रती मदििा बिाईिेछ । सघको रु १००० र 
पाललकाको रु१००० गरी कुल मालसक रु २००० दिइिे व्यवस्था लमलाइिेछ। साथै पाँर्पोखरी 
प्राथलमक अस्पतालमा मदिला स्वास््य स्वयमसेववकालाइ उपर्ार खर्यमा ५० प्रनतशत छुट दिइने 

व्यवस्था दिलाइनेछ । 



❖ बर्थयङ सेन्टरमा गुणस्तररय प्रसूनत सेवालाई २४ सै घण्टा उपलब्ध िुिे सुनिश्चर्त गरर घरमा 
िुिे प्रसूनत लाई शूनू्य गिे काययलाई प्राथलमकता दिईिेछ । 

❖ गाउँपाललका मा संर्ाललत पाँर्पोखरी प्राथलमक अस्पतालको सवेामा गुणस्तररयता कायम गिै 
यसै आ.ब .बाट प्रसूनत सवेा संर्ालिको ब्यवस्था लमलाईिेछ । 

❖ गाउँपाललका अन्तगयत संर्ाललत स्वास््य संस्थािरुबाट गुणस्तरूीय आधारभतु स्वास््य सवेा 
उपलब्धता सुदनश्चत गररिेछ । 

❖ स्वास््य संस्था भन्िा टाढाको बस्तूी, समुिायमा नियलमत खोप सवेा र गाउँघर श्ललनिक 
संर्ालिको सुनिश्चर्तता गररिेछ । 

❖ प्रसूनत संग सम्बश्न्धत सवेाको लार्ग िाल दिईिै आएको एकतर्ी एम्बलुेन्स सवेालाई 
निरन्तरता प्रिाि गररिेछ । 

❖ मदिला सामुिानयक स्वास््य स्वयं सेबबका र स्वास््यकमीिरुको मिोबल उच्र् राख्नको लार्ग 
पुनतााजगी ताललम,प्रोत्सािि लगायतका काययक्रमिरु संर्ालि गररिेछ । 

❖ गाउँपाललका र सियोगी संस्थािरुको सियोग तथा सिकाययमा स्वास््य सम्बश्न्ध लशववरिरु 
संर्ालि गररिेछ । 

❖ जेष्ठ िागररक अपांग,अशलत ब्यश्लतिरुको लागी समुिायमा, घरमा िै स्वास््य 
पररक्षण/उपर्ार, परामशय सवेा दिइिेछ । 

❖ ७० बषय मार्थका ज्येष्ठ िागररक,क बगयका अपाङ्ग तथा ववपन्ि बबधवा र िीघयरोगी 
बबरामूीकोिरुको लार्ग स्वास््य संस्थाको लसर्ाररसमा एकतर्ी एम्बलुेन्स सवेा नििःशुल्क 
प्रिाि गररिेछ । 

❖ िाल उच्र् िरमा बदृ्बब भईरिेको िसिे रोगको समस्या को न्युनिकरणको लार्ग बिुपक्षक्षय 
सरे्तिाका कृयाकलापिरु संर्ालि गररिेछ । 

❖ मािलसक स्वास््य समस्या को न्युनिकरणको लागी ताललम तथा सरे्तिाको काययक्रम संर्ालि 
गररिेछ । 

❖ प्रकोप ब्यवस्थापि कोषलाई निरन्तरता दिई बजेटको ब्यवस्था गररिे छ साथै प्रकोप एवं 
मिामारूीको समयमा खदटिे स्वास््यकमी  तथा कमयर्ारूीिरुको लार्ग जोखखम भत्ता तथा 
बबमाको ब्यवस्था गरर रोग तथा मिामारी नियन्रण गररिेछ । 

❖ स्थानिय श्रोतको उपयोग स्वालमत्व र सिभार्गता, पूणयखोप सुनिश्चर्तता िाम्रो प्रनतबद्बता लाई 
आतमसाथ गिै गाउँपाललकालाई पूणयखोप सूुनिश्चर्ता एवम ्दिगोपिा कायम राख्नको लार्ग 
संर्ालि गिुयपिे काययक्रमिरुलाई निरन्तरता प्रिाि गररिेछ । 

❖ पूणय पोषण युलत वडा/पाललका घोषणा पबुायधार को लार्ग पोषण सम्बश्म्ध ववलभन्ि काययक्रमिरु 
संर्ालि गररिेछ । 

❖ गाउँपाललका लभर बसोबास गिे िागररकिरुलाई मुटु रोग, d[uf}nf रोग लयान्सर रोग तथा 
मश्स्तष्क रोग पक्षघात जस्ता कडारोग लागेको अवस्थामा उपर्ार सिायताको लार्ग रोगको 
प्रकृनत िेरी काययपाललकाको निणयय अिुसार आर्थयक सियोग प्रिाि गररिेछ । 



❖ गाउँपाललकाको मािेखकय मा संर्ालिमा रिेको धुललखेल अस्पताल को स्वास््य केन्रालाई सेवा 
संर्ालिको लार्ग सुदिकृत गिय लगाई तोककएको मापिणडमा सवेा संर्ालि तथा ररपोदटयङ 
लसस्टममा ल्याईिेछ । 

❖ गाउँपाललका अन्तगयत संर्ाललत िागररक आरोग्य केन्रलाई स्वास््य शाखा मातितमा रदि 
सेवा संर्ालि गरी तोककएको मापिण्डमा ररपोदटयङ गिय लगाईिेछ । 

❖ सघीय सरकारले d[uf}nf प्रत्यारोपण गरेका ,डाईलेलसस गराईरिेका ,लयान्सर  रोग लागेका र 
मेरुिण्ड पक्षघातका बबरालमिरुको सम्बश्न्धत अस्पतालको लसर्ाररसको आधारमा उपलब्ध 
गराउिे मालसक ५०००। समयमा निकासा प्राप्त िुि िआएमा पनछ शोधभिाय िुिे गरी 
गाँउपाललकाबाट निकासाको व्यवस्था गररिेछ ।  

❖ गाउँपाललकाका कमयर्ारी जिप्रनतनिर्ध तथा इच्छुक सवयसाधारणिरुलाइ पाललकाको पाँर्पोखरी 
सभािलमा नियलमत योग अभ्यासको शुरुवात गररिेछ । 

❖ गाउँपाललका लभर संर्ालि भएका तथा संर्ालि हुने औषर्ध पसल,श्ललनिक लगायत स्वास््य 
सेवा प्रिाि गिे निकायलाई तोककएको मापिण्डमा संर्ालि गिय लगाईिेछ । 

❖ गाउँपाललका अन्तगयत संर्ाललत स्वास््य संस्थािरुमा औषर्ध र अत्यावचयक औजार उपकरण 
को सुनिश्चर्तता एवं नियलमत आपूनतय गररिेछ । 

❖ स्वास््य बबमा काययक्रमलाई प्रभावकारी गराउिको लार्ग नििःशुल्क र आंलसक छुटमा बबमा 
िुिेको लार्ग अनिवायय र अन्यको पनि बदढभन्िा बढी बबमा गराउिको लार्ग गाउँपाललका 
मार्य त सिश्जकरण गररिेछ । 

❖ स्वास््य संस्थाजन्य र्ोिरमलैा सियोगी संघ संस्थािरुको समते सियोगमा समुर्र्त 
बबसजयिको ब्यवस्थापि लमलाईिेछ । 

❖ गाउँपाललका अन्तगयतको मुख्य मुख्य खािेपानिका मुिाि तथा पािी बबतरण प्रणाललमा रिेको 
पािीको गुणस्तर परूीक्षण गिे ब्यवस्था लमलाईिेछ । 

❖ स्वास््य र पोषण सम्बश्न्ध पाललकास्तरूीय पाचवयर्र्र (Health Profile) तयार गरी गाउँपाललका र 
सियोगी संस्थािरुबाट आवचयकताको आधारमा काययक्रम संर्ालि मा एकरुपता ल्याईिेछ । 

❖ गाउँपूाललका अन्तगयतका स्वास््य र्ौककिरुको आन्तररक लेखापररक्षण,प्रशासनिक ,भण्डारण 
ब्यवस्थापि र रेकर्ड यङ ररपोदटयङ मा एकरुपता ल्याउि स्थलगत अिुशूीक्षण मार्य त 
सिश्जकरण गररिेछ । 

❖ सामाश्जक पररक्षण मार्य त स्वास््य सवेाको समग्र पक्षको अवस्था उजागर गिय र आगामी 
दििमा सुधार सदितको कायययोजिा तयार गियको लार्ग सब ैस्वास््य र्ौकीमा सामाश्जक 
पररक्षण काययको सुरुवात गररिेछ । 

❖ aly{ª ;]G6/df vl6Psf sd{rf/L / SBA sd{rf/Lx?sf] ljz]if ;'ljwf sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 .  

❖ ef}uf]lns cj:yfnfO{ x]/L b'/L 6f9f ePsf If]qdf x'g] cleofgdf vl6Psf sd{rf/Lx?nfO{ ljz]if 

eQmfsf] Joj:yf ul/g]5 . 

❖ :jf:Yo cfdf ;d"x a}7s vfhf vr{nfO{ j[l4 ul/g]5 . 

❖ cfjZostfsf] cfwf/df Ifo/f]u kl/If0f lzlj/ ;+rfng ul/g]5 . 



❖ :jf:Yo rf}sL / :jf:Yo O{sfO, c:ktfndf bz}F ltxf/sf] labfdf a:g] sd{rf/LnfO{ bz}F vr{ k|bfg 

ul/g]5 . 
❖ :jf:Yo rf}sL, ;fd'bflos :jf:Yo O{sfO, kfFrkf]v/L k|fylds c:ktfnnfO{ d;nGb vr{sf] Joj:yf 

ul/g]5 . 
❖ k/fDk/fut ?kdf rln cfPsf] pkrf/ ljlw / cfo'{j}lbs k4tL4f/f ul/g] pkrf/ ljlwnfO{ ;+/If0f 

tyf ;Da{4g ul/g]5 . 
 

s[lif ljsf; ;DaGwL gLlt M 

❖ xfd|f] cleofg o'jf, pBdL tyf bIf hgzlQm lgdf{0f -afv|f kmd{, s[lif kmd{, df5fkfng, b'whGo 

Joj;fo ug]{ o'jfx?nfO{ k|f]T;fxg ug{ ;fem]bf/Ldf sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 ._ 

❖ cf}Bf]lus u|fd -;fgf–;fgf pBf]u_ lgdf{0f sfo{nfO{ cl3 a9fO{g]5 . 

❖ j8f ;dfhjfbL sfo{qmd -j8f g+=#, ef]tfªaf6 z'?jft ul/g]5 ._ 

❖ /f]u lgoGq0f / /f]syfd ljz]if sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 

❖ :yfgLo lrof÷cfn'÷d'nf÷lslj÷:ofp k|j{4g ug{ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ jf:tljs s[ifsx?sf] tYofÍ ;+sng u/L s[lif k|f]kmfO{n ;fj{hlgs ul/g]5 . 

❖ s[lif If]qsf] pTkfbg tyf pTkfsTj j[l4 ug{ hf]8 lbO{g]5 . s[lif If]qsf] cfw'lgsLs/0f / 

Joj;foLs/0f tyf s[lif pkhsf] e08f/0f / ahf/Ls/0fsf] ;d'lrt k|aGw ldnfO{g]5 . vfB tyf 

kf]if0f ;'/IffnfO{ pRr k|fyldstf lbO{ sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ kflnsfaf6 lbO{g] s[lif cg'bfgnfO{ lg?T;flxt ul/g]5 . cg'bfg k|0ffnLnfO{ Jojl:yt / kf/bzL{ 

agfpg sfo{ljlw th'{df u/L sfof{Gjogdf NofO{g]5 .  

❖ kfFrkf]v/L yfªkfn ufpFkflnsf j8f g+=! afF;vs{ g]jf/6f]n dflysf] e"efunfO{ lrof If]qsf] ?kdf 

ljsf; ul/g]5 . 

❖ kfFrkf]v/L yfªkfn ufpFkflnsf j8f g+= # ef]tfªnfO{ cuf{lgs If]q lj:tf/ ;lxt 3f]if0ff ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] dflyNnf] If]qx? -HofN;f, ;fNd], af]nufpF, ofª/Lvf]/,kfFpu'Daf, ufªvs{, 8fn], 

afªbfª, nfs]{, UoflN;d, l5DtL, ef]tfª, gfuL 3\ofª, vnuf+6f/, u'G;f, ef]6]gfDnfª / uf]a|], cf]v|]gL_ 

nfO{ cuf{lgs bfFt] cf]v/, :ofp,d'nf, cfn', lslj, l6d'/ hf]g÷ks]6 If]qsf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . 

❖ kflnsfsf] s[lif afnLdf afFb/, aFb]n, d[u, b'D;L nufotsf hª\unL hgfj/n] k'¥ofO{ /x]sf] IftLsf] 

/f]syfd tyf Go"gLs/0fsf nflu ;+:yfut ;fem]bf/Ldf cfjZosLo kxn ul/g]5 . 

❖ s[lif pkhsf] ;+sng e08f/0f / ahf/;Dd kx'Fr lj:tf/sf nflu s[lif ;xsf/LnfO{ k|j{4g ul/g]5 . 

o:tf ;xsf/Lx?nfO{ pTkfbg :ynb]lv ahf/ ;Dd 9'jfgL ug{ ah]6 Joj:yf u/L ;+:yfut 

;fem]bf/Ldf s[lif PDa'n]G;nfO{ k|of]udf NofO{g]5 . 

❖ kflnsfleq pTkfbg ePsf] s[lif pkh lgof{t / aflx/af6 cfpg] s[lif j:t' cfoftsf nflu 

kflnsfsf] l;df If]qdf cfoft x'g] s[lif j:t' kflnsf leq cfjZostf eP gePsf] cfwf/df 

lgodg ul/g]5 . 

❖ yfªkfnsf]6df ;+rflnt s[lif ;+sng s]Gb|nfO{ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf k|of]udf NofO{g]5 . 

❖ ljBfnonfO{ s[lif ahf/sf] ?kdf Joj:yf ul/g]5 . 

❖ /}yfg] lap ljhgnfO{ k|j4{g ub}{ cfofltt lap ljhgnfO{ qmdzM sd ub}{ nlug]5 . 
 

kz' ljsf; ;DaGwL gLlt M 

❖ kz'kfngnfO{ Jojl:yt ug{ kz'hGo Joj;fosf] clen]lvs/0f / kz'k+IfL btf{ ug]{ sfo{sf] z'?jft 

ul/g]5 . 

❖ df;'hGo kbfy{sf] pTkfbg tyf laqmL ljt/0f ug]{ Joj;fosf] dfkb08 tof/ u/L nfu" ul/g]5 . 

❖ d[t hLjhGt'sf] bfx;+:sf/sf] nflu cfjZos k|aGw ldnfO{g]5 . 



❖ प्रत्येक वडाहरुमापश ुस्वास््य प्राववधिकको व्यवस्था गरि सेवा ि पिामशश उपलब्ि गिार्शने छ । 

❖ पशपंुक्षी औषिी व्यक्तिगत रुपमा मापदण्ड बनार् धनशलु्क ववतिण गने व्यवस्था गरिनेछ ।  
❖ पशपंुक्षी बीमा कायशक्रम धनिन्तिता गरिनछे ।   
❖ पशपंुक्तक्षको िोग ि महामािी िोग धनयन्रण गनश आवश्यक औषिी / खोपको व्यवस्थापन गनुशको साथै ल्याव 

सामाग्रीको व्यवस्था गरिनेछ ।  
❖ घिपालवुा तथा सडकमा छाडा छोडीएका कुकुिहरुको स्थायी बन््याकिण क्तशववि संचालन गरिनछे ।  
❖ डेरिबाट दिु संकलन गने वकसानलार्श दददैँ आएको प्रोत्साहन िकममा रु २ मा रु १ वृवि गिी प्रधत धल.रु 

३ का दिले प्रोत्साहन गरिनेछ ।  
❖ गार्श बस्तकुो मलमरुलार्श व्यवक्तस्थत गरि प्राङगारिक मल उत्पादन तथा भकािो सिुाि कायशक्रम संचालन 

गरि गाउँपाधलकालार्श अगाशधनक उत्पादनमा जोड ददर्ने छ ।  
❖ rf}/L, याक व्यवसाय सिक्षण k|j4{g गरिनेछ । 

❖ महामािी िोग धनयन्रण कोषको व्यवस्था गिी महामिीजन्य िोग धनयन्रण गरिनेछ । 

 

;+:s[lt tyf ko{6g ;DaGwL gLlt M 

❖ kfx'gf xfd|f] ;fyL eGg] d"n gf/fnfO{ /fli6«o tyf cGt{/fli6«os/0f ul/g]5 ;fy} l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf] 

!@ j6} :yfgLo tx ;Dd]lnt ko{6gsf If]qdf ul/Psf c;n cEof; tyf cg'ejx? cfbgk|bfg 

sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 .  

❖ ufFpkflnsfleqsf ;a} dfWolds ljBfnox?dfdf ko{6g Sna lgdf{0f u/L pQm Sna dfkm{t æd]/f] 

ufpF, d lrgfpF5', d leqfpF5' xfd|f] ufpFdf ko{6s, cfkm\g} ufpFdf a;]/Æ eGg] cleofg ;+rfng 

ul/g]5 . 

❖ d Dofb u'h|]sf] ;fdfg vl/b ulb{g, d Dofb u'h|]sf] ;fdfg lalqm ulb{g eGg] d"n gf/fnfO{ ;fy{stf 

lbgdf k|To]s k;n, xf]6n, xf]d:6], ;fj{hlgs :ynx?df :ki6 b]lvg] u/L ;"rgfd"ns :6Ls/x? 

lgdf{0f u/L k|rf/–k|;f/sf ;fy} sfof{Gjoog ul/g]5 . 

❖ ufFpkflnsfsf] Ps dfq ko{6sLo ;"rgf s]Gb| vfN8]vf]nf tyf ufpFkflnsf sfof{nosf] leQfx?df 

ljleGg lx+;f ;DaGwL ;"rgfx?, ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL, ko{6g ;DaGwL ;"rgfx?, s/ 

;DaGwL ;"rgfx? tyf ufpFkflnsfsf] dxTjk"0f{ ;Dks{ gDa/x? :ki6 b]lvg] u/L O{gfd]n4f/f n]lvg]5 

. 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf ;fd'bflos xf]d:6] ;+rfngdf hf]8 lbO{g]5  . 

❖ ko{6g Joj;foL -ljz]iftM 6«fen / 6«]lsª Ph]G;L tyf xf]d:6]÷xf]6nx¿_ aLr :j:y k|lt:kwf{ tyf 

;xsfo{df clejl[4 ug{ ;dGjosf/L e"ldsf lgjf{x ul/g]5 . 

❖ :yflkt ko{6sLo ;Dkbfsf ;fy} ufpFkflnsf If]q leq ljsf; ul/Psf goFf ko{6sLo ;DkbfnfO{ 

;d]t pRr k|fyldstf lbO{ k|rf/ k|;f/ ul/g]5 . 

❖ kbofqfsfnflu gofF ?6x?sf] vf]hL / ljsf; ul/g]5 / o;sf nflu ;/sf/L tyf ;+:yfut ;fem]bf/L 

nufgLdf k|fyldstf lbO{g]5 . 

❖ ;fxl;s ko{6g aGhLhlDkË, Kof/fUnfOl8ª, /s SnfO{lDaª h:tf ;fxl;s ko{6g lqmofsnfkx¿ 

ufpFkflnsfsf] ljleGg If]qdf ;+rfng ug{ lghL If]qnfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . ;fxl;s lqmofsnfkdf 

;'/lIft / ;Dej b]lvPsf gbL, kxf8 tyf lxdlzv/x¿sf] pkof]u ul/g]5 . ;fxl;s lqmofsnfkdf 

;+nUg x'g]x?sf] jLdf nufot ef}lts tyf ljQLo ;'/Iffsf pkfox?sf] cjnDag ;DalGwt 

Joj;foLn] ug'{kg]{ Joj:yf ul/g]5 . 



❖ kfFrkf]v/Lsf wfld{s ko{6sLo uGtJonfO{ cfWoflTds Pj+ tLyf{6gsf] s]Gb|sf] ?kdf ljsf; u/L 

To;df lgodg ul/g]5 . 

❖ lg/Gt/ ?kdf slDtdf jif{df @ k6s ko{6sLo tyf wfld{s If]q -cfdf ofª\u|L, k]df5n pBfg s]Gb|, 

/}yfg]Zj/L dlGb/, gf}lnª\]Zj/L tyf a]qfjtL dlGb/, 7"nf] 9'ª\uf a'4kfs{ nufotsf cGo ko{6sLo tyf 

wfld{s :ynx?df_ ;/;kmfO{ cleofg sfo{qmd ;+:yfut ;fem]bfl/df ;+rfng ul/g]5 . 

❖ x]nDa' ufpFkflnsfsf] j8f g+=@ / xfd|f] ufpFkflnsfsf] j8f g+=!, aFf;vs{sf] sfZodf a'4 kfs{ cGt{ut 

aGg nfu]sf] e"sDk :d[lt kfs{df xfd|f] kflnsfsf] e"sDkdf d[To'j/0f u/]sf xfd|f] gful/sx?ssf] 

gfd ;d]t pNn]v ug]{ u/L ;+:yfut ;xof]u sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ x]nDa' ufpFkflnsf / kfFrkf]v/L yfªkfn ufpFkflnsfsf] ;Ldf If]q cfdf ofª\u|L, 9's', Hojf]yfgdf 

;fem]bf/Ldf cfGtl/s ko{6g k|j{4g ug{ sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 

❖ kflnsfsf] d'Vo ;fj{hlgs :yndf v'Nnf Jofodzfnfsf] Joj:yf ldnfO{g]5 . 

❖ ;a} dlGb/, u'Daf, r}To, xa]nL, u'kmf, b]p/fnL, nx/]dfg], tfn, kf]v/Lx?, 9'ª\u]wf/fx?, kf6Lkf}jfx?sf] 

clen]v /fVg] sfo{nfO{ ltj|tf lbO{g]5 . 

❖ kfFrkf]v/LnfO{ cem} cfGtl/s tyf afx\o ?kdf lrgfpg ko{6sLo tyf wfld{s :ynx?sf] kmf]6f] 

k|b{zgL sfo{qmd ;+rfng u/L kfFrkf]v/L ko{6g k|j{4g ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] k|j]z4f/df ko{6s z'Ns lnO{ sfuh÷sk8f emf]nf k|bfg u/L ufpFkflnsfnfO{ Knfli6s 

/lxt ufpFkflnsf lgdf{0f ul/g]5 . vfN8]vf]nfsf] ;"rgf s]Gb|af6 kflnsfdf ;]N; ug{ cfpg] uf8Lx?n] 

;d]t sk8f tyf sfuhsf] j}slNks emf]nf clgjfo{ ?kdf vl/b ug'{kg]{ Joj:yf ldnfO{g]5 . 

❖ kfFrkf]v/LnfO{ g]kfnsf] lxlnª 6'l/Hd s]Gb|sf] ?kdf ljsf; ul/b}F o;;Fu ;DalGwt sfo{qmdx? 

;+rfng ul/g]5 . 

❖ ufFpkflnsfleq ko{6sLo tyf wfld{s If]qx?df ;fO{g]h af]8{÷9'ª\ufdf O{gfd]n4f/f ;d]t ko{6sLo 

;"rgf ;Dk|]if0f ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf x/]s ko{6sLo tyf wfld{s :ynx?df To; 7fpFsf] ;+lIfKt hfgsf/L k|bfg ug]{ vfnsf] 

QR code /flvg]5 . 

❖ ko{6g k|j{4gnfO{ a9fpg cGt/ kflnsf e|d0f u/L To; 7fpFsf] gofF s'/fx?nfO{ cjnDag u/L 

ko{6g k|j{4gdf 6]jf k'¥ofO{g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] klxrfg cGt{/fli6«o hutdf km}nfpg ko{6g k|j{4g tyf k|ljlw x:tfGt/0f nflu 

cfGtl/s tyf ljb]zL zx/x?;Fu elugL ;DaGw sfod ug{ kxn ul/g]5 . 

❖ kfFrkf]v/L yfªkfn ufpFkflnsfsf] ;flxlTos ko{6g k|j{4g ug{ slj ;Dd]ng sfo{qmd ;+rfng 

ul/g]5 . 

❖ kfFrkf]v/Lsf] ko{6g If]qnfO{ dfq} ;d]6\g] u/L Pp6f pTs[i6 8s'd]G6«L lgdf{0f ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] ljleGg ko{6sLo tyf wfld{s :yn nufot cGo 7fpFdf kflnsfdf btf{ u/L ;"lrs[t 

ePsf ;Dk"0f{ xf]6n tyf xf]d:6]x?df clgjfo{ ?kdf d]g' ;lxt :yfgLo vfg]s'/f tyf nf]sn /S;LnfO{ 

hf]8 lbg nufpg] / cfofltt vfg]s'/f tyf nf]sn /S;LnfO{ k|j{4g ub}{ l;n Kofs /S;LnfO{ 

lg?T;flxt ug{ kxn ul/g]5 . 

❖ :yfgLo snf, ;+:sf/, efiff, e]ife'zf, ;Lk, ;Tsf/ ;+/If0f tyf k|j{4g ul/g]5 . 

❖ cGt/kflnsf:t/Lo ko{6g sldl6 lgdf{0fdf hf]8 lbg] / ko{6g k|j4{g ul/g]5 . 

 

 



/f]huf/ ;]jf gLlt M 

❖ ufpFkflnsf If]qdf k|ToIf ?kdf /f]huf/L l;h{gf x'g] ul/ ;~rfng ug{ ;lsg] ;DefJo >dd'ns of]hgfx?sf] 

ljj/0f j8f :t/af6 ;+sng ul/ ufpFkflnsfn] of]hgf a}+s tof/ ul/ / jh]6 pknAwtfsf] cfwf/df pQm 

of]hgfx? qmdz sfof{Gjog ug]{ Joj:yf ldnfOg]5 . 

❖ ufpFkflnsf leq ljleGg ljifut zfvf dfkm{t ;~rfngx'g] of]hgfx?df >dLs cfjZos kg]{ ePdf ;DjlGwt 

j8fdf ;"rLs[t a]/f]huf/ JolQmx?nfO{ clgjfo{ sfddf nufpg] Joj:yf ul/g]5 . 

❖ k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd cGt{ut ;~rfng x'g] of]hgfx?nfO{ k|efjsf/L / u'0f:t/Lo agfpg of]hgf 

sfof{Gjog ubf{ nfut ;fem]bf/Ldf ;~rfng ug]{ tyf of]hgfsf nflu cfjZos bIf sfdbf/ ;"rLs[t 

sfdbf/af6 pknAw gePdf ufpFkflnsfsf] >f]taf6 e'QmfgL ug]{ ul/ bIf sfdbf/ kl/rfng ug]{ / bIf 

sfdbf/sf] Hofnf ufpFkflnsfsf] b//]6 cg';f/ ufpFkflnsfsf] >f]taf6 e'QmfgL ug]{ Joj:yf ldnfOg]5 .  

❖ ufpFkflnsf leq ;~rfng x'g] ;fj{hlgs lgdf{0fdf cfjZos kg]{ cbIf sfdbf/ kl/rfng ubf{ lgdf{0f 

Joj;foL, pkef]Qmf ;ldlt tyf cGo sfo{qmdn] clgjfo{ ?kdf /f]huf/ ;]jfs]Gb| ;Fu ;dGjo ul/ ;"rLs[t 

sfdbf/ k|of]u ug'{kg]{ Joj:yf ldnfOg]5 .  

❖ /f]huf/ ;]jf s]Gb|df ;"lrs[t a]/f]huf/ JolQmx?nfO{ ufpFkflnsfaf6 ;~rfng x'g] l;kd'ns tflnddf 

;xeflu u/fO{ lbuf] /f]huf/L l;h{gfsf nflu cfjZos jh]6 Joj:yf ul/g]5 .  

❖ afn>d ;DaGwdf sd{rf/L / hgk|ltlglw nflu Ifdtf ljsf; ul/g]5 . 
 

k"jf{wf/ ljsf; -vfg]kfgL, l;FrfO{, ejg, ;8s_ ;DaGwL gLlt M 

❖ ufpFkflnsf leq 6f]n 6f]ndf ;fd'bflos ejg lgdf{0f sfo{nfO{ lg?T;flxt ub}{ lgdf{0f ;DkGg ePsf 

;fd'bflos ejgsf] pkef]usf] cj:yfsf cfwf/df ;fd'bflos ;+:yf pkof]u ug]{ 3/w'/Lsf cfwf/df 

dfkb08 lgdf{0f u/]/ dfq ;fd'bflos ejg lgdf{0f ug]{ gLlt cjnDjg ul/g]5 .  

❖ ufpFkflnsfn] ;~rfng ug]{ of]hgfx? dWo] @) nfv eGbf dflysf] nfut cg'dfg ePsf of]hgfx? 

7]Ssf k|lqmof dfkm{t sfof{Gjog ul/g] gLlt lnO{g]5 . ;fy} ;+3 / k|b]znfO{ klg ufpFkflnsfsf] gLlt 

cg'?k cl3 a9fpg cg'/f]w ul/g]5 . 

❖ j8f :t/df ;~rfng ePsf of]hgfx?sf] cg'udgsf nflu j8f ;b:ox?nfO{ lhDd]jf/ u/fO{g]5 . 

o;sf nflu j8f ;b:ox?sf] Ifdtf ljsf; ul/g]5 . 

❖ lgdf{0f ug{ afFsL /x]sf] j8f sfof{nox? @)*# ;fnleq ;DkGg ug]{ u/L sfo{ cl3 a9fO{g]5 . 

❖ ;8s u'?of]hgfnfO{ sfof{Gjogdf nlug]5 . 

❖ kfFrkf]v/L rqmky ;8s lgdf{0fsf] ;DefJotf cWoogsf ;fy} l8lkcf/ tof/ u/L lgdf{0f sfo{nfO{ 

cl3 a9fO{g]5 . 

❖ k|To]s j8fdf gfª\uf] tf/ lj:yfkg ug]{ u/L sfo{qmdx? lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf Ps 3/ Ps wf/f Ps ld6/ x'g] u/L vfg]kfgLsf] Joj:yfkgsf] gLlt cjnDag 

@)*# ;fn leq kflnsfnfO{ Ps 3/ Ps wf/f Ps ld6/o'Qm ufFpkflnsfsf] ?kdf 3f]if0ff ul/g]5 . 

❖ pkef]Qmf ;ldltaf6 sfof{Gjog x'g] of]hgfdf ufpFkflnsfn] xfn @)Ü >dbfg lnb}F cfPsf]df 

;d'bfoaf6 u'gf;f] cfPsf]n] cf=j=@)*!÷)*@ sf nflu !)Ü >dbfg ug]{ gLlt cjnDag ul/g]5 

. 

❖ j8fut ?kdf Ps j8f Ps uf}/jsf of]hgf lgdf{0f sfo{x? cl3 a9fO{g]5 . 

❖ ufpFkflnsfsf] ;a} a:tL :t/sf] hgtfnfO{ ;+rf/af6 al~rt x'g glbg cfjZosLo 7fFp kfFrkf]v/L, 

cfdf ofª\u|L nufotsf ko{6sLo tyf wfld{s :yndf 6fj/x?sf] lgdf{0f sfo{ cl3 a9fO{ cfd 

gful/snfO{ ;+rf/df kx'Fr j[l4 ul/g]5 .  



❖ ejgsf] gS;f kf; k|lqmofnfO{ ;/n, ;xh / kf/bzL{ agfpg ljB'tLo ejg cg'dtL k|0ffnL 

(Electronic Building Permit System) nfO{ yk k|efjsf/L agfpg cfjZos k|aGw ldnfO{g]5 . 

Digital Signature nfO{ cfufdL cfly{s jif{b]lv sfof{Gjogdf NofO{g]5 . 

❖ k|rlnt ejg lgdf{0f ;DaGwL dfkb08 cg'?k lgdf{0f ePsf t/ gS;f kf; gul/Psf ejgx?nfO{ 

Ps jif{ leqdf gS;f kf; u/L lgoldt ug{ cfÅjfg ul/g]5 . 
 

jg,jftfj/0f, ljkb\ Joj:yfkg,kmf]xf]/ Joj:yfkg tyf k|b'if0f lgoGq0f ;DaGwL gLlt M 

❖ v'Nnf If]q tyf klx/f]sf] hf]lvd ePsf] :yfg klxrfg u/L j[Iff/f]k0f tyf afof] O{lGhlgol/ª 

sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 .  

❖ jftfj/0f ;+/If0f / k|j{4gsf nflu j}1flgs pkfox? cjnDag ug'{sf ;fy} ;Ddflgt ;jf]{Rr 

cbfntaf6 ePsf lgb]{zgfTds cfb]z sfg"g agfO{ sfof{Goog\ ul/g]5, Knfli6s emf]nfsf] 

k|of]unfO{ lgif]w u/L cfufdL @ jif{leq Knfli6s lgif]lwt ufpFkflnsf 3f]if0ff ul/g]5 ;fy} j}slNks 

?kdf sk8f tyf sfuhsf] emf]nf Joj:yf ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfleq If]qdf /x]sf ;fj{hlgs hUuf tyf ejgx?sf] nut ;+sng u/L clen]v /fVg] 

afFemf] hUuf k|of]udf Nofpg cfjZosLo sfo{ljlw agfO{ ;+:yfut ;fem]bf/L tyf lghL If]q;Fusf] 

;xsfo{ tyf ;dGjodf hUuf lnhdf lbg] k|aGw ldnfO{g]5 .  

❖ kmf]xf]/ Joj:yfkgnfO{ yk k|efjsf/L / ;'/lIft agfpg pko'Qm 7fFpsf] 5gf}6 u/L ;+:yfut 

;fem]bf/Ldf Nof08lkm8 ;fO{6, O{sf]kfs{ lgdf{0f tyf j}slNks phf{ k|j{4g sfo{qmdx? ;+rfng 

ul/g]5 .  

❖ ef]tfª, u'G;f, yfªkfnsf]6 / yfªkfnwfkdf /x]sf] MRF ;+rfngnfO{ ah]6 Joj:yfkg u/L 

lg/Gt/tf k|bfg ul/g]5 . 

❖ ljkb\ Joj:yfkgsf nflu :yflkt ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] kbflwsf/Lx?nfO{ cfjZos tflnd 

pknAw u/fO{{ ljkb\ Joj:yfkgsf sfo{nfO{ yk k|efjsf/L agfO{g]5 . 

❖ ljkb\ Joj:yfkgsf nflu hg:t/ tyf ljBfnox?df ljkb\ ;r]tgf, p4f/sf] cEof;sf] sfo{nfO{ 

lg/Gt/tf lbO{g]5 . cfuf]af6 x'g] hf]lvd Go"gLs/0f ug{ ljz]if ;r]tgfsf sfo{qmdx? ;+rfng 

ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsf cfkt\sflng ;+rfng s]Gb| (Municipal Emergency Operation Center) sf] :yfkgf 

u/L k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ug]{ Joj:yf ldnfO{g]5 . 

❖ xfjfkfgL tyf jiff{ dfkg s]Gb| x]/fn'x?nfO{ cfjZosLo tflnd tyf x]/fn'x?nfO{ dfl;s eQfsf] 

Joj:yf ldnfO{g]5 . cfjZosLo ?kdf 3]/faf/ ;d]t ul/g] Joj:yf ul/g]5 . 

❖ af9L lkl8t nfeu|fxL cg'bfg ;fem]bf/L sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ af9L tyf klx/f]sf] pRr hf]lvddf /x]sf ;d'bfox?sf] ef}ule{s cWoogsf nflu k|b]z, ;+3Lo 

;/sf/ / cGo ;+3;+:yfx?;Fu ;dGjo ul/g]5 . 

❖ j8f sfof{nodf /x]sf ;Dk'0f{ ;fd'bflos ejgx? ljkb\df gful/s af;sf] ?kdf k|of]u x'g] Joj:yf 

ldnfO{g] 5 .  

❖ k"j{tof/L ;DaGwL sfd, k"j{ ;"rgf k|0ffnLsf], :yfkgf, gd"gf cEof; ;rfng k|ltsfo{ ;ldlt 

k'g{u7g tyf Ifdtf ljsf;, tflnd k|lzIf0f / p2f/ tyf /fxt ;fdu|Lsf] e08f/0fsf] Joj:yf 

ldnfO{g]5 . 

❖ clt ;+j]bgzLn -au{ #_ If]qdf k/]sf] ;d'bfonfO{ ljleGg ;/f]sf/jfnf lgsfox?sf], ;xof]u lnP/ 

j:tL :yfgfGt/0fsf] k|s[of cl3 a9fO{g] 5 . j:tL Joj:yfkgsf nflu :yfgLo ;/sf/n] Joxf]g{' kg]{ 

nfut /sd ljlgof]hg ul/g]5 . 



❖ ljkb\ kf]6{n / leh\ l/S;nfO{ k'0f{tf lbO{ ljkb\ hf]lvd Go'gLs/0f tyf Joj:yfkgsf] sfo{nfO{ r':t 

b'?:t /fVg ;'rgf ;+sng / cBfjlwsnfO{ k|fyldstfsf] ;fy cl3 a9fOg] 5 . / o;sf] nflu 

cfjZos jh]6 ljlgof]hg ul/g]5 . 

❖ ;+s6f;Gg cj:yfdf /x]sf j:tL tyf ;d'bfo txdf vf]h tyf p2f/ sf] ;fdu|L Joj:yfkg, v'nf 

tyf ;'/IfLt :yfgsf] klxrfg / kx'Frsf] ;'lglZrttf ;lxt cTofjZos a:t'x?sf] e08f/0f 

ul/g]5 . 

❖ ef}ule{s cWoog–k|ltj]bgn] ;'emfPsf hf]lvdo'Qm If]qdf :yfoL ;+/rgf, af6f] lgdf{0f, nufot cGo 

ljsf; lgdf{0fsf] sfo{ ;~rfng ug{sf] nflu lg?T;flxt ul/g] 5 . 

❖ ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;ldltnfO{ Ifdtf clej[l4 ub}{ ;fd'bflos jgnfO{ d'Vo cfDbfgLsf] 

;|f]tsf] ?kdf jg:klt tyf hl8a'6LhGo af]6la?jf nufpg], lhNnf jg sfof{no;Fusf] ;dGjo 

tyf ;xsfo{df emfF8L ;'wf/, g;{/L Joj:yfkg ;DaGwL sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ gljs/0f ug{ afFsL ;fd'bflos jg tyf sa'lnot jgnfO{ gljs/0f ug{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

/fhZj ;+sng / kl/rfng ;DaGwL gLlt M 

❖ ufpFkflnsf If]qdf /x]sf s/bftfx?sf] Plss[t ljj/0f ;+sng ug]{ Joj:yf ldnfO{g]5 . ;fy} o;} 

cfly{s jif{af6 nfu" x'g] u/L hgk|ltlglw, sd{rf/Lx? tyf ;fj{hlgs kb wf/0f u/]sf JolQmx?nfO{ 

;DklQ s/ p7fpg z'?jft ul/g]5 tyf ;a} cfd gful/snfO{ klg ;DkQL s/sf] bfo/fdf 

NofO{g]5 . 

❖ s/bftfx?nfO{ s/ k|0ffnLdf :j]lR5s ?kdf ;xefuL u/fpg ;du| /fhZj k|0ffnLnfO{ s/bftf d}qL 

agfO{g]5 . 

❖ ufpFkflnsfn] s/ ;+sngsf] nflu Joj:yf u/]sf] cgnfO{g k|0ffnLnfO{ yk Jojl:yt u/L s/x?nfO{ 

s/bftfsf] kx'Frdf j[l4 ug{ cfjZos k|aGw ldnfO{g]5 . 

❖ j8f txdf s/bftfnfO{ s/ a'emfpg s'g} c;xhtf ePdf k|ToIf ;Dks{ u/L u'gf;f] ;'Gg], ;"rgf 

pknAw u/fpg], s/ a'emfpg ;xhLs/0f ul/g]5 . 

❖ a9L s/ ;+sng ug]{ j8f / lgoldt tyf O{dfGbfl/tfsf ;fy s/ ltg]{ JolQmnfO{ 5gf}6 u/L plrt 

k'/:sf/sf] Joj:yf ldnfO{g]5 . 

❖ ko{6sLo, wfld{s :yndf ;+rflnt Joj;foLx?nfO{ clgjfo{ ;"lrs[t u/L s/sf] bfo/fdf NofO{g]5 . 

❖ /fhZj k/fdz{ ;ldlt o;;Fu ;DalGwt sd{rf/Lx?sf] Ifdtf clej[l4 x'g] sfo{qmd ;+rfng 

ul/g]5 . 
 

sfg"g tyf dfgj clwsf/ ;DaGwL gLlt M 

❖ ;a} j8f sfof{nox?df :yfkgf eO{ ;+rfngdf /x]sf d]nldnfk s]Gb|x?nfO{ :t/f]GgtL u/L ;a} 

ljjfbx? btf{ ug]{, ljkIfL lemsfpg], cfjZostf cg';f/ k|fljlws4f/f :ynut lg/LIf0f u/L 

k|ltj]bg k]z ug]{, d]nldnfk k|lqmof ;Dkfbg ug]{ cflb sfo{ j8f txaf6 u/L d]nldnfkaf6 ljjfb 

lg?k0f ug{ clwstd k|of; ul/g]5 .  

❖ Gofo Joj:yfkg k|0ffnL ;DaGwL ;km\6j]o/ lgdf{0f u/L cgnfO{gaf6 g} ljjfb btf{ u/fpg], tfl/v 

lng], k];L ljj/0f x]g]{, d]nldnfkstf{x?sf] ljj/0f, P]g, lgod nufotsf s'/fx? pknAw x'g] u/L 

;km\6j]o/ ;+rfng ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsf4f/f hf/L ul/Psf :yfgLo sfg"gx?sf] cfjZostf cg';f/ ;+zf]wg, kl/dfh{g tyf 

PsLs/0f ul/g]5 .  

❖ ;+ljwfg, sfg"g, ufpFkflnsfsf] gLlt, of]hgf tyf sfo{qmdnfO{ sfof{Gjog ug{ cfjZos kg]{ P]g, 

sfg"g, sfo{ljlw, lgb]{lzsf th'{df u/L hf/L ul/g]5 . 



❖ ;fdflhs ljs[lt lj;+ult / n}Flus lx+;f lj?4 hgr]tgf clej[l4sf] nflu ;8s gf6sx? ;+rfng 

ul/g]5 . ufpFkflnsfleqsf ;a} k|sf/sf sfof{nox?df n}Flus lx+;f cGTo ul/g]5 . 

❖ d]nldnfkstf{x?sf] Ifdtf clej[l4sf] nflu d]nldnfk ;DaGwL k'g{tfhuL tflnd k|bfg ul/g]5 . 

❖ ljjfb ldnfkq u/fP afkt d]nldnfkstf{x?nfO{ oftfoft vr{ pknAw u/fO{g]5 . 

❖ Goflos ;ldltsf c;n cEof; tyf cg'ej cfbgk|bfg ug{ Goflos ;ldlt, sd{rf/L tyf 

d]nldnfkstf{x?sf] cWoog cjnf]sg tyf cg'ej cfbgk|bfgsf] nflu cGt/kflnsf e|d0f 

sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ k|x/L, d]nldnfkstf{x? tyf Goflos ;ldltlar ljjfbsf] k|s[lt, cj:yf tyf sfg"g;Fu ;DalGwt 

ljifodf cGt{lqmof sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ pTs[i6 d]nldnfkstf{x?sf] 5gf}6 u/L Ps dlxnf Ps k'?if d]nldnfkstf{nfO{ k|f]T;fxg :j?k 

;Ddfg tyf k'/:sf/ k|bfg ul/g]5, o;sf nflu cfjZosLo sfo{ljlwsf] lgdf{0f ul/g]5 . 

❖ Goflos ;ldlt / j8f:t/Lo d]nldnfk s]Gb|lar lgoldt dfl;s÷q}dfl;s a}7s ;+rfng ul/g]5 . 

 

;fdflhs ljsf;, dlxnf, afnaflnsf, Ho]i7, ckf+ª\u, cflbjf;L hghftL, blnt, 

;dfj]zLs/0f ;DaGwL gLlt M 

❖ लैविक ववभेद अन्त्य गदै लैविक समानता ि सामाक्तजक समावेक्तशकिण सम्बन्िी नीधत तयाि गिी  
कायाशन्वयन गरिनेछ। 

❖ वहंसा मिु गाउँपाधलका धनमाशण अधभयानको लाधग जनचेतनामूलक कायशक्रमहरु सचालन गरिनेछ 
। 

❖ गाउँपाधलकाको बजेट तथा कायशक्रममा लैविक पिीक्षण(GESI Audit) गने व्यवस्था धमलार्नेछ। 

❖ गाउँपाधलका तथा वडास्तिीय बाल संजाल गठन गिी प्रभावकािी रुपमा परिचालन गरिनेछ। 

❖ o; kflnsfleq /x]sf ;a} sfof{nox?df n}Flus lx+;f ;DaGwL cfrf/ ;+lxtf clgjfo{ kfngf ug]{ 

Joj:yf ldnfO{g]5 . 

❖ २०८३ साल सम्म गाउँपाधलका बालमैरी घोषणाका लाधग आवश्यक कायशक्रम सन्चालन गरिनेछ 

। 

❖ समाजमा मवहला ववरुि हनेु सबै प्रकािका ववद्यमान िहेका हाधनकािक अभ्यासहरु, वहंसा, 
कुरितीहरु ि कुसंस्काि अन्त्य गदै वहंसा मिु गाउँपाधलका बनाउन मवहला जागिण, काननुी तथा 
ववत्तीय साक्षिता सशिीकिण सम्बन्िी सचेतनामूलक कायशक्रमलाई वडास्तिमा अधभयानका रुपमा 
संचालन गरिनेछ ।  

❖ अपाि भएका व्यक्ति तथा अधभभावकहरुका लाधग सीप ववकास तथा अपाि भएका 
अधभभावकहरुका लाधग स्याहाि सीपको ताधलम कायशक्रम संचालन गरिनेछ ।अपािता भएका 
व्यक्तिहरुका लाधग आवश्यक सहायक सामाग्री धनशलु्क ववतिण गनुशका साथै उपचािको लाधग 
सस्थागत साझदेािीमा अपाङ् बाल अस्पताल बनेपासगँ सहकायश समन्वय गनश एउटा दक्ष स्रोत 
व्यक्तिको व्यवस्था गरिनेछ । 

❖ जेष्ठ नागरिक सम्मान तथा सहयोगी सामाग्रीको ववतिण गरिनेछ।  

❖ यस गाउँपाधलकालाई नेपाल सिकािको लक्ष्य अनसुाि २०८२ धभर बालश्रम मिु पाधलका 
घोषणाका लाधग कायशक्रम संचालन गरिनेछ । 



❖ यस गाउँपाधलकालाई नेपाल सिकािको लक्ष्य अनसुाि २०८७ धभर बालवववाह मिु पाधलका 
घोषणाका लाधग कायशक्रम संचालन गरिनेछ । 

❖ आददवासी जनजातीहरुको पिम्पिागत रुपमा चल्दै आएको ज्ञान सीप कला अनभुवलार् सिक्षण 
सम्विशन गरिनेछ । 

❖ आददवासी जनजाती, दधलत, मवहलालार् क्षमता तथा नेततृ्व ववकास सम्बन्िी कायशक्रमहरु सचालन 
गरिनेछ । 

❖ आददवासी जनजाती दधलत मवहला तथा पछाडी पिेका क्षरे तथा वगशबाट स्नाकोत्ति मानपदवी 
तथा पदक ववजेता आचायशलार् सम्मान कायशक्रम गरिनेछ । 

❖ ufpFkflnsfaf6 u}/;/sf/L ;+:yf dfkm{t ul/g] ljleGg If]qut ;fdflhs sfo{x?nfO{ yk Jojl:yt, 

;+:yfut / pknAwLd"ns agfpg To:tf sfo{qmdx? ;fdflhs sfo{qmd cGt{ut k|lt:kwf{sf] 

dfWodaf6 ;+:yfut ;fem]bf/Ldf ;+rfng ug{ cfjZos sfg"gL k|aGw ldnfO{g]5 . 
❖ :yfgLo ;d'bfoaf6 pTkfbg ul/Psf ;fdu|Lx? ufpFkflnsf / vfN8]vf]nfdf ;+rflnt ufpFkflnsf 

;"rgf s]Gb| tyf sf];]nL 3/ dfkm{t v/Lb lalqmsf] Joj:yf ldnfO{g]5 . 
❖ lbjzLo sfo{qmdx? -cfbLjf;L hghftL lbjz, a'4 hoGtL, Nxf];f/, tLh, gf/L lbjz, afn lbjz, 

ckfª\u lbjz, Ho]i7 gful/s lbjz, 5'jf5't lj?4sf] lbjz_ dgfO{g]5 . 
❖ ;fj{hlgs :ynx? tyf v'Nnf ?kdf v]lng] v]nx? -tf;, Sofl/daf]8{, kf]6{ cflb_ / /S;L, x'Ssf, 

r'/f]6 tyf ufFhfsf] k|of]udf lgoGq0f ug{ ;r]tgf lqmofsnfkx? ;+rfng ul/g]5 .  

❖ ljBfnodf kl~hs/0f ;DaGwL, afnljjfx tyf cGo lx+;f ;afndf ;r]tgf sfo{qmdx? ;+rfng 

ul/g]5 . 

❖ ;+:yfut ;fem]bf/Ldf ;dfhnfO{ g}ltsjfg\ agfpg wfld{s k|jrg sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 .  

 

o'jf tyf v]ns'b ljsf; ;DaGwL gLlt M 

❖ v]ns'bsf] dfWodaf6 o'jfx?sf] JolQmTj ljsf; ug{ ufpFkflnsf If]qdf v'Nnf Jofofdzfnf, of]uf 

tyf Wofg s]Gb| nufotsf sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . km'6an, elnan, lsqm]6 nufotsf v]n 

d}bfg ;d]tsf ef}lts k"jf{wf/ ljsf; / lj:tf/ ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ v]ns'b ko{6g k|j{4g ug{ ;fxl;s v]ns'bsf cfof]hgf ul/g]5 . 

❖ nf]slk|o v]nx?sf] Joj;flos k|lzIfs pTkfbg ug{ k|lzIfs k|lzIf0f tflnd ;+rfng ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsf leqsf km'6an, lsqm]6, Aof8ldG6g, elnan nufotsf v]nsf v]nf8Lx?nfO{ k|f]T;fxg 

ul/g]5 ;fy} v]nf8Lx?sf] nflu v]n cjlwe/ cfjlws ladf ul/g]5 . 

❖ kflnsf leqsf] ljleGg v]n hut\df /fli6«o tyf cGt{/fli6«o ?kdf kbs ljh]tf v]nf8Lx?sf] 

dgf]an j[l4 ug{ ;Ddfg tyf k'/:sf/sf] Joj:yf ldnfO{g]5 . 

❖ /fli6«o tyf cGt{/fli6«o ?kdf k|lzIfssf] ?kdf hfg] / k|lzIf0fdf hfg] v]nf8Lx?nfO{ k|f]T;fxg 

:j?k cfly{s ;xfotf pknAw u/fO{g]5 . 

❖ v]ns'bsf ;Dk"0f{ ljwfx? km'6an, elnan, Aof8ldG6g, lsqm]6, Dof/fy'g, sF/ft] h:tf v]ns'bnfO{ 

lg/Gt/ ?kdf ;+rfng ul/g]5 . 

❖ kfFrkf]v/L gd"gf o'jf ;+f;b sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ j8f tyf kflnsf:t/Lo afn Sna u7g u/L lqmofsnfkx? cl3 a9fO{g]5 . 

❖ kflnsf :t/sf v]n k|ltof]lutfdf afx\o v]nf8Lx? ;dfj]z gug]{ gLlt cjnDag ul/g]5 . 

 

pBd ljsf; tyf pBdlzntf k|j{4g ;DaGwL gLlt M 



❖  लघ ुउद्यमको साथ नव यवुाहरुको आधथशक ववकाश :धसप धसकौ आत्मा धनभशि बनौं भने्न नािाका साथ नव 
यवुाहरु लाई क्षमता ववकास ि समूह मार्श त आय आजशन  काष्ठकला, िातकुला, बाजा तथा बाँसबाट बने्न 
सामाग्रीहरु लगायत अन्य धसपमलुक कायशक्रम संचालन गरिने छ l  

❖  लघ ुउद्यम को ववकास ि प्रविशनको मा्यम बाट गरिवी धनवािण मा सहयोग पयुाउने उदेश्यले नेपाल 
सिकािले क्तस्वकृत गिेको गरिवी धनवािण को लाधग लघ ुउद्यम ववकास कायशक्रम लाई स्थानीय सिकािले 
प्रभावकािी तथा व्यवक्तस्थतरुपमा कायाशन्वयन तथा संचालन गन ेछ l 

❖ n3' pBd ljsf; df]8n eGgfn] dfudf cfwfl/t pBd ljsf;sf] nflu ;fdflhs -d]8_ ahf/Ls/0f 

/ Joj;flos, k|ljlwdf kx'Fr, ;Lk ljsf; tflnd, pBdlzntf ljsf; tflnd, kl/rfng k/fdz{ 

;]jf ;d]tsf] Plss[t ;]jf k|bfg u/L n3' pBdL l;h{gf / :t/f]GgtLsf] sfo{qmd u/L n3' 

pBdLx?nfO{ ;xof]u ul/g]5 . 
❖ लोप उन्मखु पेशा िाडीपाखी  गलैचा ि स्यामा बनेु्न ताधलम हरुलाई ववशेष महत्व मा िाक्तखन ेछ , 
❖ स्थानीय स्ति मा िहेको स्रोतहरु लाई परिचालन गरिने छ l 
❖  स्थानीय कला धसप ि अनभुवको सम्रंक्षण ि उपयोग गदै घिेल ुउद्यमशीलता ववकासको लाधग बह ुपक्षीय 

समन्वय ि सहकायश लाई जोड ददर्न ेछl 
❖  लघ ुउद्यमी हरु को धसप ववकास को लाधग प्रदेस ि संघ संग सहकायश गदे उद्यमशीलता प्रविशन गरिन ेछ 

l 
❖  र्मश दताश गिेि चलाएका व्यवसाय माछा ,कुखुिा ,भैसी ,बंगिु ,तिकािी ,वाख्रा पालन गिेका यवुा लघ ुउद्यमी 

हरुलाई ववशेष प्राथधमकता मा िाखी सस्थागत साझेदािीमा सहयोग गरिनेछ । 

❖ ds}sf] vf]:6f, k/fn, gn, 5\jfnL k|of]u u/L rs6L a'Gg], ;fnsf] kftaf6 6k/L agfpg] h:tf 

sfo{qmdx? cuf8L a9fO{g]5 . 

,;xsf/L Joj:yfkg ;DaGwL gLlt M 

❖ ;xsf/L ;+:yfsf] btf{, gljs/0f sfo{nfO{ ljB'tLo k|0ffnLdf cfj4 ul/g]5 .  

❖ art tyf C0fsf] sf/f]af/ ug]{ ;xsf/Lsf] hf]lvd Joj:yfkgsf nflu cg'udg ;+oGq u7g u/L 

kl/rfng ul/g]5 . 

❖ ;xsf/L ;+:yfx?sf] ;+:yfut Ifdtf clej[l4 u/L ;]jf k|jfxdf yk k|efjsfl/tf Nofpg ;xsf/L 

;+:yfx?nfO{ PsLs/0f ug]{ sfo{nfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

❖ ;+s6u|:t ;xsf/LnfO{ ;+3, k|b]z / ;DalGwt :yfgLo tx;Fusf] ;dGjodf k|efjsf/L 

Joj:yfkgsf] nflu ;+:yfut k|aGw ldnfO{ ;'wf/sf cfjZos sfo{ ul/g]5 . 

❖ ljut % jif{b]lv jflif{s n]vf kl/If0f k|ltj]bg tyf jflif{s ;fwf/0f ;efsf] ljj/0f k]z gu/]sf 

;xsf/L ;+:yfsf] clen]v tof/ ul/ @)*@ c;f]h d;fGt leqdf n]vfkl/If0f ;DkGg ul/ 

ufpFkflnsf ;dIf k]z ug{ ;fj{hlgs ?kdf cfJXfg ul/g]5 . o;/L lgwf{/Lt ;dodf n]vfkl/If0f 

gug]{ ;xsf/Lx?;Fu s'g} klg sf/f]jf/ ;~rfng gug{ gu/fpg ;fj{hlgs ;"rgf cfJXfg ul/g]5 .  

❖ ufpFkflnsfdf ;~rfngdf /x]sf ;xsf/Lx?nfO{ ;xsf/L tyf ul/aL ;DjlGw Joj:yfkg ;"rgf 

k|0fnL -CoPoMIS_ k|of]unfO{ clgjfo{ ul/g]5 .   

❖ ;xsf/L ;+:yfx?nfO{ ;'rgf k|ljlwd}qL agfO{ ;ˆ6jo/df cfwfl/t n]vf Joj:yfkgsf nflu 

k|f]T;fxg ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfdf ;~rfng ePsf ;xsf/Lx?sf] cg'udg ul/ pTs[i6 sfd ug]{ ;xsf/L 5gf}6 u/L 

k'/:s[t ul/g]5 . 

❖ ;b:ox?sf] lgIf]k ;+sng ul/ lgZs[o cj:yfdf /x]sf ;xsf/Lx?n] u/]sf] sf/f]jf/ /sdsf] 

ljj/0f ;+sng ug{ ;fj{hlgs ;"rgf cfAXfg ul/g]5 . ;b:osf] lgIf]k ;+sng ul/ lgZs[o /x]sf 

;xsf/Lsf ;~rfnsx?nfO{ ;fj{hlgs ?kdf lgIf]k lkmtf{sf nflu cfAXfg ul/g]5 . 



❖ ;xsf/L ;+:yf btf{ ul/ sf/f]jf/ gu/]sf ;+:yfx?sf] vf/]hL ul/g]5 .  

❖ ;fj{hgLs kb wf/0f u/]sf JolQmx?n] ;xsf/Lsf] ;~rfns eO{ ;b:osf] /sd lxgfldgf u/]df jf 

;xsf/Laf6 C0f lnO{ ;dodf c;'n gu/]sf] ePdf lghx?n] kfpg] ;]jf ;'ljwf /f]Ssf ul/g]5 .  

❖ ;xsf/Laf6 C0f lnO{ ;dodf c;'nL gug]{ C0fLx?nfO{ ;xsf/Lsf] lnlvt cg'/f]w cfPdf 

ufpFkflnsfaf6 lbg] ;]jf k|jfx :yug ug]{, ;fj{hlgs lgdf{0f nufotsf sfo{df aGb]h ug]{ gLlt 

cjnDjg ul/g]5 .   

❖ :yfgLo :t/df n3' tyf ;fgf Joj;fo ug]{ s[ifs÷Joj;foLnfO{ s[lif÷;fgf ls;fg ;xsf/L dfkm{t 

rlqmo k'+hL kl/rfng cg\t/ut ;x'lnot shf{ pknAw u/fOg]5 . 

 

ahf/ cg'udg,pkef]Qmf xs ;+/If0f tyf vfB u'0f:t/ gfkhfFr gLlt M 

❖ Joj;foLnfO{ ahf/ Joj:yfkg,sfnf]ahf/L ,sf6]{lnª,ldn]dtf],Psflwsf/,pkef]Qmfsf] 

xslxt,:jf:Yos/ / vfBkbfy{sf] cGt/;DaGw,u'0f:t/ lgodg,/S;Lsf] af]tn Joj:yfkg / 

lgodg,cglws[t Joj;fo,l/n]alnª,;]N; uf8L,vfBhfFr gfsf, cg'udgsf] k[i7e'ld,pknAwL / 

cfufdL sfo{lbzfsf] af/]df k|lzIf0f k|bfg ub}{ ;r]t agfO{ :jR5 ahf/sf] ;femf cleofg ;+rfng 

ul/g]5 . 

❖ ufpFkflnsfn] q}dfl;s ?kdf ug]{ ahf/ cg'udgdf ;r]tgfd'ns :6Ls/ krf{ ;'rgf 5kfO{ u/L 

cg'udg ePsf] k;ndf u|fxs / las|]tfnfO{ hfgsf/L x'g] u/L k|i6 b]lvg] :yfgdf 6fF; ug]{ 

ljBfnosf] lbjfvfhf,:jf:Yorf}sL tyf j8f sfof{nox?df ;d]t b]lvg] :yfgdf ;'rgfd'ns 

;fdfu|L 6fF; ug]{ gLlt lnO{g]5 . 

;"rgf k|ljlw tyf ;+rf/ ;DaGwL gLlt M 

❖ ufpFkflnsfsf] ;a} j8fnfO{ l8lh6n 3/ gDa/sf] ;e]{ u/L gDa/ k|bfg ul/g]5 . ufpFkflnsfnfO{ 

k"0f{ l8lh6n 3/w'/L ufpFkflnsf 3f]if0ff ul/g]5 . 

❖ सूचना प्रविवि केन्द्रको स्थापनाको लावि आिश्यक पूिाािार विकासमा जोड विइने र घरको अविलेखीकरण 

विि्युतीय प्रणाली  शुरु िररनेछ । िाउँपावलकाको जी .आइ.एस .  म्यावपङ िरर प्रते्यक घरिुरीको पाररिाररक 

वििरण तयार िने । 

❖ पावलकाको सूचना तथा अविलेख व्यिस्थापनका लावि पावलकाको आफ्नै सूचना तथा अविलेख केन्द्र स्थापना िरी 

िस्तािेजहरु व्यिस्थस्थत र सुरवित राखे्न र एवककृत तथ्याङ्क संकलनमा जोड विने र तथ्याङ्क संकलनमा एकरुपता 

ल्याउने वनवत वलईने । 

❖ पावलकाका सबै िडाहरुलाई इन्ट्र ानेटको माध्यमबाट जोवड आफ्नै सिारमा तथ्याङ्क व्यिस्थापन िररने छ । 

❖ वडवजटल पावलका तथा स्माटा पावलकाको अििारणा तथा खाका तयार िरर स्थानीय सरकारी सेिालाई नािररकको 

पहँच योग्य बनाउने पहल किमी वनवत वनमााण िने । 

❖ वडवजटल पावलका वनमााणका लावि आिारिुत कम्पोनेन्ट्हरुमा काम िने र समािेसी र सहिावितामुलक 

विषयहरुमा ध्यान विएर स्माटा पावलका वनमााणका लावि हाडाियेर र सफ्टियेरको व्यिस्था िने । 

❖ पाँचपोखरी थाङ्पाल िाउँपावलकाको मुख्य आयस्रोत बन्न सके्न पयाटन व्यिसायलाई प्रिािकारी बनाउन पयाटन 

एप्सलाई विस्तार ििै लविने । 

❖ विज्ञान, प्रविवि, इस्थजजवनयररङ, कला, िवणतलिायतका विषयमा विद्यालस्तरिेस्थख नै अनुसन्धान र निप्रितानको 

सोच र वियावशलताको विकास िने िरी कोषको स्थापना िने र पावलका वित्रका बालबावलका तथा युिाहरुको 

नविनतम सोचको मुल्याङ्कन िरी निप्रििानमा लिाउने । 

संस्थागत ववकास, सेवा प्रवाह ि सशुासन/सावशजाधनक सेवा तथा क्षमता ववकास नीधत :  

❖ संक्तघय लोकताक्तन्रक गणतन्रात्मक शासन प्रणाली अवलम्वन गिेको नेपालको संवविानले जनताको नक्तजकको 
सिकािको रुपमा स्थाधनय तहलार् अधिकाि ि क्तजम्मेवािी ददएको छ । नागरिकको स्थाधनय तहप्रधत िेिै 



आशा ि भिोसा िहेका छन ्। नागरिकको कुिा सनेु्न, भावना बझु्ने, ववश्वास ि भिोसा गनश सक्न ेतथा मन क्तजत्न े
गरि गाउँपाधलकाको सेवा सिुाि ि ववस्ताि गरिने छ । 

❖ गाउँपाधलकाको आन्तरिक धनयन्रण प्रणाधललार् सक्षम जनउत्तिदायी ि अथशपणुश बनाउन आन्तरिक लेखा 
परिक्षण शाखा, सावशजाधनक सनुवुाई, सावशजाधनक परिक्षण, अनगुमन तथा मलु्याङकन प्रणालीलाई सढृुण बनार्नेछ 
।गाउँपाधलकाको हिेक शाखाको संस्थागत ववकासको अवस्थाको सधमक्षा गिी प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत ि 
गाउँपाधलकाका अ्यक्ष एवं प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत ि गाउँपाधलकाका शाखाहरु एवम ्वडाहरु बीच कायश 
सम्पादन सम्झौता गरिनेछ । 

❖ गाउँपाधलकाका एवं वडा कायाशलयको संगठन तथा व्यवस्थापन ( O&M)  सभे प्रधतबेदनको आिािमा आवश्यक 
कमशचारिहरुको व्यवस्थापन गरिने छ । 

❖ गाउँपाधलका एवंम वडा कायाशलयहरुबाट प्रवाहहनेु सेवालार् धछटो, छरितो, प्रववधिमरैी ि पािदशी बनाउँदै 
लधगने छ । ववकास धनमाशण ि सेवा प्रवाहमा पािदक्तशशताको प्रविन गरिनेछ । म ले प प्रधतवेनले पणुश रुप 
ददने औल्याईएका बैरुजलुाई न्यनुीकिण गदै धनयमीत गनुश पने प्रकृधतका बेरुजलुार् धनयधमत गिाउने ि असलु 
उपि गनुशपने बेरुजलुार् असलु गदै लधगने छ । 

❖ गाउँपाधलका एवंम वडा कायाशलयहरुबाट संचालनहनेु योजनाहरुलार् प्रधतर्लयिु बनाउने स-साना टुके्र 
योजनाहरु नवनाई उत्पादनमलुक, धछटो प्रधतर्ल प्राप्त हनेु, ददगोपन हनेु ि सहभाधगतामलुक योजना तजुशमा 
लार् प्राथाधमकता ददर्नेछ ।गाउँपाधलकाको धनमाशण कायशको गणुस्तिता मापन गनश पवुाशिाि ल्यावलार् धबस्ताि 
गरिने छ । 

❖ भ्रष्टचाि ववरुिको सहनक्तशलताको नीधतलाई अवलम्वन गरिने छ । भ्रष्टचािमिु  प्रशासधनक सिचनाको 
मा्यमबाट जनमकु्तख प्रशासनको व्यवस्था ि आधथशक सशुासनको प्रत्याभधुतको नीधत अवलम्वन गरिनछे । 

❖ जनताको सचुनाको हकलार् क्तजवन्त वनार् िाख्न गाउँपाधलका सम्वक्तन्ि सूचना, आरु्ले गिेका असल अभ्यास, 

गाउँपाधलकाले गिेको महत्वपणुश धनणशयहरु, दिुदिाजको जनतालार् ससुकू्तचत गनश हिेक बषश सशुासन बलेुवटन 
प्रकासन गरिनेछ ।आफ्ना काम कािवाहीहरुलार् वेभसार्ट, बलेुवटन, सचुना पाटी, िेधडयो मार्श त पािदशशी गरिन े
छ । 

❖ गाउँपाधलकाबाट संचाधलत योजना तथा कायशक्रमहरुको सावशजाधनक परिक्षण, सावशजाधनक सनुवुार् ि सामाक्तजक 
परिक्षणका कायशहरु धनयधमत रुपमा गरिनेछ । 

❖ जनताको गनुासोहरुलार् सम्बोिन गनशको लाधग एक जना गनुासो अधिकािीको व्यवस्था गरिनकुा साथै गनुासो 
पेवटका व्यवस्था गरिने छ । जनताका गनुासोहरु गनुासो पेटीकामा आउने वाताविण ि आएका गनुासोलार् 
समकु्तचत रुपमा सम्वोिन गन ेप्रवन्ि धमलार्ने छ । 

❖ सिुक्षा व्यवस्थालाई चसु्त दरुुस्त एवम ्प्रभावकािी बनाउन वडाका ववधभन्न ठाउँमा,  पयशटकीयस्थलमा , सिुक्षा 
संवेदनक्तशल के्षरहरुमा धस. धस. वटधभ क्यामेिा जडान गरिनेछ । 

❖ आिािभतु बस्त ुतथा सेवाको सहज आपतुी ि गणुस्ति कायम गनश धनयधमत रुपमा बजाि अनगुमन गरिन े
कायशलार् थप धबस्ततृ बनार् धनिन्तिता ददर्ने छ। 

❖ गाउँपाधलका धभरको सावशजाधनक तथा सिकािी जग्गा हरुको सषु्म ढंगले खोजी गरि त्यस्ता जग्गाको संिक्षण 
गरिने छ। 

❖ सावशजाधनक खचशलार् बैज्ञाधनक अनमुान योग्य ि नधतजामलुक तलु्याउन मभ्यकाधलन खचश संिचना (MTEF)  पिधत 
प्रयोगमा ल्यार्ने छ । 

❖ गाउँपाधलकाको भिुानी प्रणालीलार् सिलीकृत गदै र्. एर्. टी. (EFT)  प्रणाली पणुश रुपमा अवलम्वन गरिनेछ 
। 



❖ गाउँपाधलकाबाट हनेु सबै खाले भिुानीलार् बैक खाता मार्श त गरिने कायशलार् धनिन्तिता ददर्ने छ । 

❖ वडा संचालनमा िहेका अनलार्न प्रणालीमा आिारित व्यिीगत घटना दताश प्रणालीलार् थप व्यवक्तस्थत गरिनछे 
। 

❖ यस गाउँपाधलकाको सम्पणुश ववषयगत सधमधत, सधमधतहरु ि कमशचािीहरुले प्रकाशन गरिएको बावषशक धभत्तेपारो 
अनरुुप कायशक्रम गरिने व्यवस्था गरिने छ । 

❖ कमशचािीले आफ्नो पद तथा सेवालाई मयाशददत बनाउन सदैव सकािात्मक िहनपुन े तथा अरुको लाधग 
अनकुिणीय हनेु गिी सबैलाई क्तशष्ट तथा मयाशददत व्यवहाि गनुशपनेछ । 

❖ कमचाशिीहरुले कायाशलय समयबाहेक व्यिीगत रुपमा रे्सबकु, क्तववटि, वटकटक जस्ता सामाक्तजक संजालहरुमा 
प्रयोग गदाश सिकािी सेवाको गरिमामा आचँ आउने, कमशचारिहरुको मान मदशन हनेु, जनमानसमा भ्रम एवं 
अववश्वास पैदा हनेु, गलत सचुना संपे्रषण हनेु तथा िाजनीधतक उदेश्यले धनदेक्तशत हनेु वकधसमका सामाग्री िाख्न 
एवंम प्रचाि प्रसाि गनश नपाईने ि सामाक्तजक संजाल प्रयोग गदाश सेवाको मयशदा ि आस्थामा आचँ नआउने गिी 
उच्चतम सतकश ता अपनार् प्रयोग गनुश पने छ ।यस्ता वक्रयाकलापहरु गरिएमा कायाशलयले काननु बमोक्तजम 
कािबाही गरिने छ ।  

❖ गाउँपाधलकाको मातहत िहेका ववषयगत शाखाहरु ि सबै वडाहरुले सम्पादन गिेका कायशको प्रत्यके मवहनाको 
७ गतेधभर प्रमखु प्रशासकीय अधिकृतलार् ददन े ि प्रमखु प्रशासवकय अधिकृतले गाउँपाधलकाको अ्यक्ष 
उपा्यक्ष ि अधनवायश रुपमा पेश गने नीधत धलर्नछे । 

❖ :yfgLo tx ;+:yfut Ifdtf :jd"Nofª\sg LISA (Local Institutional Self Assesment) tyf 

:yfgLo tx ljQLo ;'zf;g tyf hf]lvd d"Nofª\sg k|0ffnLnfO{ yk Jojl:yt ul/g]5 . 
❖ cfly{s jif{ @)*!÷)*@ sf] l:js[t gLlt, ah]6 tyf sfo{qmd cg'?k jflif{s sfo{ of]hgf th'{df 

u/L sfof{Goog ul/g]5 . cw{jflif{s ?kdf ufpFkflnsfn] lnPsf] gLlt tyf sfo{qmd sfof{Gjogsf] 

cj:yfaf/] k|ult ;ldIff ul/g]5 . 
❖ sd{rf/L / hgk|ltlglwlarsf] ;+o'Qm a}7s rf}dfl;s ?kdf clgjfo{ ?kdf nfu" ul/g]5 . 
❖ इन्रावती जिसेवा सलमनतबाट सर्ाललत भविलाइ ममयत गरी पाललकाको आपतकाललि सवेाको 

लार्ग प्रयोग गररिेछ । साथै अस्पताल कमयर्ारीको आवास गिृ बिाइिेछ । 
❖ ufFpkflnsf kl/j]z ljZn]if0f tyf /0fgLlts of]hgf yk ;+zf]wg ;lxt k|sflzt ul/g]5 . 

 

cfw'lgs phf{ M pHofnf] kflnsf gLlt M 

❖ # PPP  df]8n cg';f/ ! d]3fjf6 hnljB't cfof]hgfx? lgdf{0f ug{ ;xh jftfj/0f lghL If]qnfO{ 

pknAw u/fO{g]5 . 

❖ afof]Uof;, ;f}o{ phf{, jfo'phf{,n3' hnljB't nufot a}slNks phf{sf k|uf]uaf6 ;a} kl/jf/df 

cfw'lgs phf{ k'¥ofpg] .  

❖ w'jfF /lxt / ljB'lto r'Nxf]sf] k|of]unfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

❖ pHofnf] kflnsf lgdf{0fsf] nflu ufpFkflnsfsf] ;a} j8fx?sf] d'Vo–d'Vo rf]s, ;8s, ;fj{hlgs 

:yn, ko{6sLo tyf wfld{s :yn tyf d'Vo ;8sx?df g]kfn ljB't\ k|flws/0f;Fu ;fem]bf/Ldf kmf]s; 

nfO{6sf] Joj:yf ul/g]5 . 

 

dgf];fdflhs tyf dfgl;s :jf:Yo gLlt M 

❖ cfTd xTofsf] /f]syfd, ue{fj:yf / ;'Ts]/L cj:yfsf] dfgl;s :jf:Yo k|efjsf/L cleefjsTj 

nufPtsf ljifodf hgr]tgf clea[4L ul/g] 5 .  

❖ j}b]lzs /f]huf/df uPsf JolQm tyf pgLx?sf] kl/jf/sf ;n:ox?df b]vf kg]{ dfgl;s :jf:Yo tyf 

dgf];fdflhs ;d:ofsf] hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkgsf] nflu sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .  



❖ cfTd xTof ;DaGwL tYofªs Jojl:yt ug{sf] nflu ufpFkflnsfsf] :jf:Yo zfvf / k|x/L k|zf;g;Fu 

;xsfo{df cfTdxTofsf] tYofªs k|0ffnLsf] clen]v /flvg]5 .  

❖ dfgl;s :jf:Yo ;DaGwL cWoog cg';Gwfgsf] k|jw{g ug{ gLlh, u}/;/sf/L / k|fl1s If]qx?;Fusf] 

;xsfo{nfO{ k|f]T;fxg ul/g] 5 . o;af6 cfPsf] gtLhfnfO{ :yfgLo, /fli6«o tyf cGt/fi6«o:t/df 

;fj{hlgs/0f ub}{ gLlt tyf sfo{qmddf kl/dfh{g ub}{ nlug] 5 .  

❖ dfgl;s /f]u ;DaGwL cGwljZjf; x6fpg, dfgl;s :jf:Yosf] k|jw{g / /f]syfdsf nflu dlxnf 

:jf:Yo :jo+;]ljsfx?nfO{ kl/rfng u/L dlxnf ;xsf/L, cfdf ;d'x, ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yfx?, 

:yfgLo:t/sf /fhg}lts bnx?sf] ;dGjodf hgr]tgfsf sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 . 

❖ dfgl;s :jf:Yo ;DaGwL hgr]tgf clej[l4sf] nflu ;'rgf tyf ;+rf/ ;DaGwL ;/f]sf/jfn 

lgsfox?;Fu ;dGjo u/L dfgl;s :jf:Yosf] k|j4{gfTds sfo{qmd NofOg] 5 . dfgl;s :jf:Yosf] 

If]qdf ;fdfu|Lx? tof/ u/L k|;f/0f ug{sf] nflu ;~rf/sdL{x?sf] Ifdtf clej[l4 ul/g]5 . dfgl;s 

:jf:Yodf hgr]tgf a9fpg ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/;Fu ;xsfo{ u/L ljleGg lbj;x?,ljZj dfgl;s 

:jf:Yo lbj;, ljZj cfTdxTof /f]syfd lbj;, la;{g] /f]u /f]syfd lbj;_;d'bfo txdf sfo{qmd 

u/L dgfOg] Joj:yf ul/g]5 . 

❖ :jf:Yo ;+:yfx?df dfgl;s Pj+ dgf];fdflhs ;d:of ePsf JolQmnfO{ u'0f:t/Lo ;]jf ;'lgZrt 

ug{ :jf:Yo zfvf k|d'v, dfgl;s÷dgf];fdflhs sfo{qmd ;Dks{ JolQm / o; If]qdf sfo{ ul//x]sf 

:yfgLo u}}=;=;= dWo]af6 Ps / Ps hgf hgk|ltlglw /xg] cg'udg ;+oGq lgdf{0f ul/g]5 . 

❖ dfgl;s :jf:Yo tyf dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jfsf] u'0f:t/, dfgl;s :jf:Yof]krf/sf] 9fFrf, ;]jfsf] 

klqmof / k|efj, pknAwL, / kl/0ffdsf] cfwf/df cg'udg / d"NofÍg ug{ kfFrkf]v/L yfªkfn 

ufpFkflnsfdf Pp6f k|efjsf/L cg'udg tyf d"Nofs+gsf] ;+oGq agfOg]5 . dfgl;s :jf:Yo 

/0flgtLsf] sfo{of]hgf tyf ;"rsnfO{ cfwf/ dfg]/ cg'udg tyf d"Nof+sg ul/g] 5 . 

❖ dfWolds ljBfnox?af6 !÷! hgf lzIfsnfO{ kmf]sn lzIfs agfpg] u/L tflnd ;+rfng ul/g]5 . 

e'ld Jo:yfkg gLlt M 

❖ e"pkof]u P]g, @)&^ cg';f/ ufpFkflnsfsf] e"pkof]u of]hgf ;xefuLd'ns tj/n] th'{df u/L 

sfo{Gjog ul/g] 5 .  

❖ PsLs[t j:tL / lghL3/x¿ lgdf{0f :jLs[tL lbbfF tf]lsPsf] dfkb08 / e"pkof]u P]g adf]lhd jlu{s[t 

cfjf;Lo If]qdf dfq lbg] Joj:yf ul/g]5 .  

❖ e"ldxLg blnt, e"ldxLg ;'s'Djf;L / cJojl:yt a;f]jf;Lx?nfO{ e"ld ;d:of ;dfwfg cfof]u dfkm{t 

hUuf Joj:yfkg u/fpg cfjZos kxn ul/g]5 .  

❖ e"–pkof]u P]gsf cfwf/df kflnsfsf] e"–pkof]u of]hgf th'{df / sfof{Gjog ul/g]5 .  

❖ e'–pkof]u gLltnfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjogdf hf]8 lbg], s[lif of]Uo hldgsf] hyfefjL k|of]unfO{ 

lgoGq0f ug{] gLlt lnO{g] 5 .  

❖ ;8s tyf cGo ;+/rgf lgdf{0f ubf{ a9\b} uPsf] e'Ifo lgoGq0fsf] nflu afF; lgufnf] cd[;f] cGo 

k|hftLsf lj?jfsf] a[Iff/f]k0f ul/g] 5 .  

 

u}/ ;/sf/L ;+:yf gLlt M 

❖ u}/ ;/sf/L ;+:yfx?sf] sfo{qmd lgdf{0f ubf{ ufpFkflnsfsf] gLlt tyf sfo{qmdn] tf]s]sf 

k|fyfldstfsf If]qdf /xg] u/L ufpFkflnsfsf] k|ToIf lgu/fgLdf sfo{qmd sfo{Gjog ul/g] 5 .  

❖ ufpFkflnsfsf] cg'dtL lnP/ lnlvt ;fem]bf/L kqsf] cfwf/df bf]xf]/f]kg gcfpg] u/L of]hgf tyf 

sfo{qmd ;+rfng ug]{ Joj:yf ul/g] 5 .  



❖ ;a} ;+3–;+:yfx?nfO{ ufpFkflnsfdf ;"lrs[t u/fpg] gLlt lnO{g]5 .  

❖ cw{–jflif{s ?kdf cfj;Lo ufpFkflnsf tyf ufpFkflnsfdf sfo{If]q agfO{ sfo{qmd ul//x]sf ;Dk"0f{ 

;+3 ;+:yfx?lar cGt{lqmofTds ;ldIff sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

 

 

pwf]u, afl0fHo tyf cfly{s ljsf; gLlt M  

❖ ;+3Lo ;/sf/n] nf]sn /S;LnfO{ sfg"gL dfGotf lbg] u/L lgtLut ;Daf]wg u/]sf] x'Fbf o; 

ufpFkflnsfdf nf]sn /S;LnfO{ a|fl08ª u/L o;sf] pTkfbg If]qdf sfo{ ug{ rfxg] JolQm tyf 

;d"xnfO{ k|f]T;flxt u/L cfjZosLo ;xof]u ug]{ tyf aflx/af6 cfpg] l;n Kofso'Qm dfbs 

kbfy{x?nfO{ lg?T;flxt ul/g]5 . 

❖ o; ufpFkflnsfdf pBf]u, snsf/vfgf / ;fgf–7'nf Joj;fo :yfkgf / ;~rfngsf] nflu nufgL 

tyf Joj;fo d}qL jftfa/0f tof/ u/L nufgL ug{ lghL If]qnfO{ cfjXfg ul/g]5 . 

❖ o; ufpFkflnsfdf Ps d]3fjf6 eGbf sd Ifdtfsf] hnljB't cfof]hgf ;~rfng ug{sf] nflu 

cfjZos sfg'g lgdf{0f ul/g]5 eg] ;f] eGbf a9L Ifdtfsf] hnljB't cfof]hgf ;~rfng ug{ 

nufgLstf{nfO{ cfslif{t ul/g]5 .  

❖ ;fgf tyf demf}nf pwf]ux? - z'4 lkpg] kfgL, g'8\N;, 5'kL{, crf/, b'gf]6 pwf]u_ ;+rfngdf lghL 

If]qx?nfO{ cfjXfg ul/g]5 .  

;fdflhs ;'/Iff tyf k~hLs/0f ;DaGwL gLlt M 

❖ j8f:t/af6 g} ;fdflhs ;'/Iff eQf ljt/0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

❖ j8f:t/df g} uO{ j8f;Fu ;dGjo u/L ;fdflhs ;'/Iff eQf kl/ro–kq gljs/0f ug{ lzlj/ 

;+rfng ul/g]5 . 

❖ ;fdflhs ;'/Iff eQf a'em\g] nfeu|fxLx?sf] nflu /fli6«o kl/ro–kq btf{ lzlj/ ;+rfng ul/g]5 . 

❖ j8fsf Ho]i7 gful/s, dlxnf ;d"x, :jf:Yo :jod\;]ljsf tyf cGo ;d"xx?nfO{ JolQmut 36gf 

btf{ tyf ;fdflhs ;'/Iff eQf ;DaGwdf cled'lvs/0f sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 

kflnsf :t/Lo uf}/jsf of]hgfx? M 

!= htg–Hjf]yfg ko{6g l;F9L–! 

@= cfdf ofª\u|L ko{6g kb dfu{–@ 

#= kfFrkf]v/L tfn dlGb/ ko{6g dfu{ tyf l5DtL 8«fug em/gf–# 

$= k]df5n pBfg s]Gb| / /}yfg]Zj/L kf]v/L Joj:yfkg–$ 

%= u'G;f Rof]Rof] 8fF8fF ko{6g kb dfu{ / yfªkfn ;+ª\u|fno lgdf{0f–% 

^= rf/wfd lgdf{0f–^ 

&= *$ lkm6sf] 9'ª\ufdf s'FlbPsf] a'4 d"lt{ / a'4kfs{–& 

*= gf}lnª\]Zj/L, a]qfjtL dlGb/ Joj:yfkg tyf kbdfu{ lgdf{0f–* 
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